Konzept der

Ihr Engagement
- Hilfe fur viele -

Seniorenhilfe Weyarn

Wir wollen dltere Mitbiirger der
Gemeinde in den Anforderungen
des taglichenlebens unterstiitzen,
so dass sie moglichstlange ein
selbstbestimmtes Lebenim
hduslichen Umfeld fiihren kénnen.

Die Unterstitzung kann jeder

in Anspruch nehmen.

Die Koordinationsstelle priift die
Méglichkeiten der Realisierung.

Angebote fiir
Hilfesuchende

Wenn Sie Hilfe brauchen oder sich
als Helfer melden wollen, erreichen
Sie uns telefonisch, personlich oder
per E-Mail.

Kontaktstelle

Ute Haury
Gemeinwesenarbeit
im Rathaus Weyarn
Tel.: 08020/1887-25
E-Mail:quartiersmanagement@stiftung-
liebenau.de

Wo spezielle fachliche oder dauer-
hafte Hilfe gefragt ist, z.B. medizi-
nisch, psychisch, pflegerisch, ver-
mittelnwir gerne an entsprechende
Stellen weiter.
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Tatigkeiten,
die angeboten werden

Seniorenhilfe

WEYARN

Rufen Sie uns an!
= 08020/1887-25

Die Seniorenhilfe Weyarn hietet
alteren Menschen in unserer
Gemeinde Hilfen in verschiedenen
Notlagen an.

Durch die Bereitschaft und
Mithilfe von engagierten Biirgern
aus unserem gesamten
Gemeindebereich ist es uns
maoglich, fur Hilfesuchende eine
umfangreiche Angebotsliste
vorzustellen.

Seniorenhilfe

WEYARN

Sie benotigen einen Fahrdienst
zum Arzt, mochten etwas
mitgebracht bekommen oder
haben selbst etwas zu besorgen.

Beispiele

Ausfillen von Formularen
Begleitdienst

Behordengange

Besuche bei dlteren Mitbhirgern
Fahrten zur Biicherei

EDV-Hilfe

Einkaufen

Fahrdienste

Gartenarbeit

Gesprache mit Schwerkranken
Handarbeiten

Handwerkliche Tatigkeiten ge nach umfang)
Hilfe bei Grabpflege

Haushaltshilfen fin notfafien)
Haustierbetreuung
Kinobesuche
Krankenbesuche
Postdienste
Rasenmahen
Schneeraumen
Spazierengehen
Spielen
Unterhaltung
Vorlesen
Wertstoff-Entsorgung

Rufen Sie wenn maoglich frithzeitig
bei der Kontaktstelle an. Dadurch
haben wir ausreichend Zeit fir die
Vermittlung entsprechend
geeigneter Helfer.

Die meisten Hilfsdienste, wie
Fahrdienste, Einkaufshilfen etc.
sind kostenlos. Fiir Arbeiten in
Haus und Garten berechnet die
Seniorenhilfe eine Aufwands-
pauschale von 5 Euro / Stunde.

Die Helfer sind tber die Gemeinde
versichert.




